MATSEÐILL  7. Apríl – 13. Apríl 2025

	             MÁNUDAGUR

7. apríl
	HÁDEGI: 
Gufusoðin ýsa með kartöflum, grænmeti og bræddu smjöri.
Tær grænmetissúpa.

	

	       ÞRIÐJUDAGUR
8. apríl
	HÁDEGI:
Piparhakkabuff með kartöflustöppu, grænmeti, rauðrófum og grænni piparsósu.
Rjómalöguð lauksúpa.

	

	     MIÐVIKUDAGUR

9. apríl

	HÁDEGI: 
Úrbeinuð kjúklingalæri með kryddjurtar kartöflum, grænmeti og sveppasósu.
Paprikusúpa.

	

	       FIMMTUDAGUR

10. apríl
	HÁDEGI: 
Plokkfiskur með rúgbrauði.
Brauðsúpa með þeyttum rjóma.

	

	        FÖSTUDAGUR

11. apríl
	HÁDEGI: 
Grísahnakki með kartöflubátum, rauðrófum, fersku salati og soðsósu.
Heitur vanillubúðingur með karamellusósu.

	

	     LAUGARDAGUR

12. apríl
	HÁDEGI: 
Reykt ýsa með kartöflum, rófum og bræddu smjöri.
Skyr með rjómablandi.

	

	        SUNNUDAGUR

13. apríl
	HÁDEGI:
Lambakótilettur með kartöflum, grænum baunum, rauðkáli og brúnuðum lauk.
Ís 


Með fyrirvara um breytingar


SELTJÖRN
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